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ご予約は「インターネット24時間予約受付システムが便利ですよ！」

①パソコンからは、ホームページhttp://www.dr-ueno.com より予約ができます。
②携帯電話からは、左記QRコードを読み取り、お気に入りに登録します。

①②いずれの方法でも、まず system@dentamap.jp を 指定受信許可に設定 しないと、こちらからの確認

メールが届きませんので、予約が完了しません！必ず 指定受信許可設定 を行ってから予約をして下さい。

こんにちは！栗田です(^｡^) 皆さんペットをお家で可愛がって
いらっしゃるでしょうか? 我が家には家族の一員として猫がい
ます。 彼(一応去勢手術してますがオスですΣ(￣。￣ﾉ)ﾉ)には
彼の役割があって、家族の癒しを担っています(^ ^) 彼が我が
家に来てから7年位経ちます、20年飼っていた猫が亡くなりとて
も寂しかった時に何時の間にか家に住み着き、7年…。 穏や

かな彼は静かに毎日家族を一人一人出迎える為に家の外で
待っています(^ ^) 何故か帰る時間がわかる様で…不思議で
すね！ ご縁があって我が家に使わされた(?) 彼を撫で撫でし

ながら幸せそうな彼を見ていると、私達の元へきてくれてありが
とうと心から思うのです(^｡^) 柔らかい彼を家族皆が「ぎゅっ」と

したくなる、彼が家に住み着いたころはまだ中学生だった長男
も今はもう二十歳… それでも柔らかな彼を「ぎゅっ」とする時は

こんにちは上妻です(^-^)/ 早いものでこの春か

ら次男が社会人二年目になります。 氷河期より
就職が難しいと言われるなか、運もよかったのか
就職も決まりバスケットも実業団で頑張っていま
す(^o^) 体力だけがとりえの息子ですから、両立

は大変ですが楽しくやっているようです！ そんな
次男に対して私はいつまでも幼いと思う気持ちが
抜けきらず、あれこれと心配し口を出してしまいま
す(>_<) 度「オレはもう子供ではないから心配し
なくていいよ」と言われています‥(笑) 成長して
いないのは私の方のようで(^_^;) 職場でもバス

ケットチームの中でも先輩方にたいへん可愛がっ
て頂いているようで、先日も先輩の結婚式に呼ば

こんにちは、院長の上野です。 ４月、新たなるスタートの月です。 夢や希望、喜び、不安などが入り交じった複
雑な気分になる時期でもあります。 でも、その道は、誰もが経験してきた道です。 心配はいりません。 焦らず、何
事も自分を信じて行動していって下さい。 この先、どのようなことが目の前に起ころうとも、諦めないで・・・ あなた
なら、絶対、乗り切れるはずです！！ 大丈夫！希望の道が、きっと開けるはずです！！ そう、私は信じています。
さーて、今月も、イキイキと元気に過ごしましょう！！感謝、感謝！！

新しいスタッフにも恵まれました。どうぞ、宜しくお願い致します。
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歯を傷めるような既存の古い「ホワイトニング」法と
は違い、歯にダメージがないばかりか、結果的に歯

を強化する当院オンリーワンの「歯のホワイトブ
ライトニング」を是非お勧めします。 黄ばんだ歯な
んて、NGです。相手への好印象や、アンチエージ

ングのためには、「白く輝く美しい艶のある歯」が
絶対条件ということは周知の事実です！！ 皆さん

も是非、ホワイトブライトニングを！！

平成 24年 4月の診療日

休診･･･ 午後休診･･･

も今はもう二十歳… それでも柔らかな彼を「ぎゅっ」とする時は
13歳の顔に戻るようです(^-^) 長生きと言っても人間よりはは

るかに短い命、彼がくれる癒しに感謝して、今日も柔らかい体を
「ぎゅっ」と したいと思います(^｡^) 最近ちょっと腕が疲れる程
に太り気味ですが…(^_^;)

て頂いているようで、先日も先輩の結婚式に呼ば
れ余興で190㎝もある大男の二人がAKB48の゛会

いたかった゛を歌って踊って大ウケし先輩に喜ん
でもらったそうです(笑） 多くの方々に助けられ可

愛がられ少しずつですが根を張らせもらっていま
す 。感謝！感謝！です。 あとは私の子ばなれ
だけのようです(^_^;)

こんにちは、小林です(*^_^*) 去年末くらいから自動車学校

に通ってるのですが、そろそろ運転免許証を取得出来そうです
(^p^*) 結構時間はかかりましたが、職場のスタッフの協力な

しには出来なかったことだと思うので、心から感謝しています。
運転免許証を取ったら当然、車を購入しようと考えているので
すが、車好きの私にとって何に乗ろうかと考える毎日がホント
に楽しくて仕方ありません＼(≧∀≦)／ 今は自転車で通勤し

てますが、車を購入したら自転車と交互に使いながら通勤出来
たらいいな～と思ってます(>ε<) 高い買い物なので慎重に選
び決めたいと思います！(・ω・)

はじめまして☆ 先月末からウエノ歯科で勤務する

ことになりました長谷です(*^^*) センパイ方にい

ろんな事を学び、日々勉強中です！ まだまだ慣
れない部分も多いですが、患者さまに少しでも気持
ちよく、喜んで帰っていただけるよぅに日々がん
ばっていきたいと思います(^-^)v 趣味は温泉、運
動(ジム)、料理(下手なので勉強中！笑)、釣りなど

など☆なにげにいろんなことが好きなのでこれから
この新聞の話題にも多々出てくるかもしれません
(^-^; 患者さまといろんなお話ができたらうれしい
です(^o^)v 迷惑かけてしまうこともあるかもしれま

せんが、これからどうぞよろしくおねがいします
m(__)m♪♪


